Gluhwein

Portionen Wartezeiten
3 Tassen ---
Zutaten
o 2 Teeloffel Schwarztee o 5 Teeloffel Gluhwein und Punsch
e 500ml Wasser Gewurz (Brecht)
¢ 500ml Rotwein o 2-3 Essloffel Kirschsyrup
e 250ml Traubensaft (rot) (optional)
Zubereitung

1. Schwarztee mit Wasser fur ~5 Minuten brihen
2. Alles mischen und 5 Minuten erwarmen ohne aufzukochen
3. Abseihen und Servieren

Quellen

e Brecht Magazin



